Brytyjska kultura i zwyczaje

Brytyjczycy sg uwazani za powsciggliwych i znani ze swojej uprzejmosci,
samodyscypliny i poczucia humoru. Otwarte okazywanie emocji w kulturze
brytyjskiej nie zdarza sie czesto.

Istotnym elementem zycia i kultury jest w tym kraju poczucie humoru. Znaczenie
humoru jest wazne we wszystkich sytuacjach, zarowno w pracy jak i prywatnie.

Co robi¢, a czego nie

Zachowanie przy stole

Dobre maniery przy stole sg wazne. Brytyjczycy jedza trzymajgc widelec w lewym
reku, a néz w prawym. Bedac obstuzonym albo otrzymujac cos zawsze mowimy
,<dziekuje”.

Podczas positku w grupie do uprzejmosci nalezy czekanie z rozpoczeciem jedzenia,
az obstuzony zostanie ostani czionek grupy.

Po zakonczeniu positku nalezy potozy¢ ndz i widelec razem na stole.
Witanie sie

Formalnym sposobem powitania w Wielkiej Brytanii jest uscisk rak, zaréwno z
mezczyznami jak i kobietami.

W gronie znajomych kobiety czasem wymieniajg miedzy sobg uscisk i ewentualnie
pocatunek w policzek. Mezczyzni i kobiety czasem wymieniajg jeden pocatunek w
policzek. Mezczyzni Sciskajg sobie dtonie.

Czekanie w kolejce

Bardzo wazne jest, aby przestrzega¢ zwyczaju czekania w kolejce. Brytyjczycy
ustawiajg sie w kolejce czekajgc na autobus, w sklepach itd. Wpychanie sie bez
kolejki jest Zle widziane.

Zamawianie i placenie za jedzenie i napoje

W pubach, barach i kawiarniach jedzenie i napoje zwykle zamawia sie, odbiera i ptaci
przy barze. W restauracji gos¢ obstugiwany jest przy stole.

Uzywanie stowa ,,sorry”

~20rry” (przepraszam) to w Wielkiej Brytanii powszechnie uzywane stowo. Jezeli
przypadkowo wpadniesz na kogo$, oczekuje sie, ze powiesz ,sorry”. Ta osoba
prawdopodobnie takze przeprosi, nawet jezeli to Twoja wina.

Przytrzymywanie drzwi
Za przejaw uprzejmosci uwaza sie przytrzymanie drzwi dla osoby idacej za nami.
Punktualnosé

Przychodzenie na czas jest wazne. Normalne jest przychodzenie na uméwione
spotkanie troche wczesniej (5-10 minut).

Palenie tytoniu

Palenie tytoniu jest zabronione we wszystkich budynkach uzytecznosci publicznej i w
miejscu pracy. Palenie na zewnatrz jest dozwolone. Palenie tytoniu w Wielkiej
Brytanii jest dozwolone od lat 16, a kupowanie papierosow - 18.

Alkohol

Alkohol kupowaé mogq osoby w wieku od 18 Iat.
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Miodziezy w wieku 16-17 wolno w restauracji pi¢ do positku wino, wino jabtkowe lub
piwo, jezeli zostato dla nich zaméwione przez towarzyszacg im petnoletnig osobe.

Transport publiczny

Osobom starszym lub wattego zdrowia nalezy ustgpi¢ miejsca.

Tematy rozmoéw

Najlepiej unika¢ rozmdw o polityce, religii i pienigdzach z ludzmi, ktérych nie znasz
dobrze. Jako nieuprzejme traktuje sie pytanie o wysokos¢ zarobkdow.
Powszechnym tematem rozmoéw jest natomiast pogoda.

Wpatrywanie sie

Uwaza sie je za nieprzyzwoite i potencjalnie obrazliwe.

Smieci

Wyrzucanie $mieci na ulice lub przez okno samochodu jest przestepstwem. Osoby

przytapane na tym moga by¢ ukarane grzywna. Wtasciciele psoéw sg zobowigzani do
sprzatania po nich.

Zachowania niestosowne lub obrazliwe

Uzywanie wulgarnego jezyka, plucie czy uwagi o charakterze intymnym na temat
kogos uwaza sie za niewtasciwe. Dotykanie innych w nieprzyzwoity sposob, na
przyktad szczypanie kobiety w posladki, jest niedopuszczalne.

Odziez

Brytyjczycy czesto ubierajg sie w swobodny sposob i by¢ moze pokazujg wiecej
czesci ciata niz jest to normalne w spoteczenstwie Twojego kraju. Nie wyciggaj
jednak pochopnych wnioskéw o ludziach z tego, jak sie ubierajg, szczegdlnie kobiety.
Na przyktad jest rzeczg powszechnie przyjeta, ze kobiety nosza krétkie spddniczki.

Réwnosé
Mezczyzni i kobiety sg traktowani na rowni. Prawo brytyjskie zabrania dyskryminacji

kogokolwiek ze wzgledu na pte¢, wyznanie, pochodzenie etniczne, uposledzenie czy
wiek.

Peilnoletnios¢

Wraz z osiggnieciem 18 lat osoba staje sie petnoletnia i zyskuje prawo wyborcze.

Seks i matzenstwo

W brytyjskim spoteczenstwie dopuszczalne jest wspétzycie poza zwigzkiem
matzenskim i jest to czesto praktykowane.

Zawarcie matzehstwa w Wielkiej Brytanii jest mozliwe od 16 roku zycia, jednak tylko
za pisemnym pozwoleniem rodzica lub opiekuna. Od 18 roku zycia osoba
zawierajgca maitzenstwo nie potrzebuje pozwolenia rodzicéw. W brytyjskiej kulturze
powszechnie przyjete jest, ze kazdy sam szuka i wybiera swojego partnera. Wiek, od
ktérego prawo dopuszcza kontakty seksualne kobiet i mezczyzn to 16 lat.
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